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Recenzia knihy ,,Rana starostlivost’

o nepocujuce diet'a’

KOLEKTIV AUTOROV. 2007. Rand starostlivost o ne-
pocujuce dieta (Spomienky rodicov, ktori to uz maju za se-
bou). Bratislava : Effeta. 103 s. ISBN 978-80-89245-07-9.

Pred dvoma rokmi vzniklo na Slovensku ob¢ianske zdru-
Zenie s nazvom Asociacia rodicov nepocujicich deti Slo-
venska (ARNEDS). Uz zo samotného pomenovania orga-
nizacie mozno predpokladat, Ze sa zameriava na rodiov a
ich nepocujuce deti. A predstava o poslani asociacie dostava
konkrétnu podobu v publikacii Rand starostlivost o nepocu-
Juce dieta, ktora ARNEDS vydala rok po svojom zalozeni.
Knizna prvotina je urcend hlavne poc¢ujucim rodi¢om, kto-
rym sa narodilo sluchovo postihnuté dieta a tiez rodi¢om,
ktorych detom v ranom veku diagnostikovali sluchové po-
stihnutie.

Styri pocujuce matky opisuji detstvo svojich nepoduju-
cich deti so vSetkymi radostami a strastami. Ich vypovede v
podobe spomienok st ich Zivotnou skuisenost'ou. Pribehy o
svojich nepocujucich detoch napisali matky vlastnou rukou,
recou zrozumitelnou laickej verejnosti bez odbornej termi-
nologie. Pre tieto matky je spolo¢né to, ze v prvych chvilach
odhalenia sluchového postihnutia u svojho dietata prezivali

tazké obdobie. Dolezité ale bolo prekonat’ ho, informovat’
sa o v§etkych moznostiach hned’ na zaciatku a vediet’ si vy-
brat’ vhodnu cestu pre svoje dieta. Kazda matka prezentuje
svoju cestu — rozhoduje sa pre hovoreny jazyk, posunkovy
jazyk alebo pre oba jazyky stiasne, pripadne hl'ada aj iné
formy komunikacie. Podl'a toho matka zac¢leni svoje dieta
bud’ do beznej alebo Specialnej skoly, alebo Skoly strieda v
zavislosti od potreby dietata. Podobne je to aj s vychovou.
Pristupy vo vychove st v jednotlivych pribehoch odlisné:
nickedy liberalne, inokedy demokratické, zriedkakedy au-
tokrativne. Hodnotnymi a podnetnymi su cvi¢enia matiek
s detmi zamerané na dychanie, rozvijanie hovorenej reci,
slovnej zasoby, ako aj ¢itania s porozumenim. Zrkadla, zvu-
kové hracky, obrazky s textom sa stavaju neoddelitelnou
sucastou kazdodenného tréningu nepocujuceho dietat’a.
Spolupraca s foniatrom, logopédom a pedagégom je rov-
nako potrebna ako pouzivanie nactvacieho aparatu. Ochota
ist’ spolu s nepocujucim dietat’om po trnistej ceste znamena
pre rodica stratu vol'ného ¢asu, niekedy aj na ukor d’alSieho
pocujuceho dietata v rodine. Styrom matkam viak denno-
denna namaha priniesla ovocie v podobe vysokoskolského
$tudia ich nepocéujuceho diet'ata. Tieto deti, dnes uz dospeli
ludia, st vzdelani a samostatni. Zostava uz len odpovedat’
na otazku, do ktorého sveta patria — do sveta pocujucich,
nepocujucich, oboch alebo do ziadneho?

Rana starostlivost’ o nepocujuce dieta ma velky vyznam.
Pre rodicov vznikla publikacia, ktord okrem pribehov in-
formuje rodicov o platnej legislative (zdkon o rodicovskom
prispevku, zakon o socidlnom poisteni, zdkon o rodine, za-
kon o socidlnej pomoci) a obsahuje navyse prilohy. V nich
rodicia najdu:

* odborné pojmy stvisiace so sluchovym postihnutim,

* adresy Specialno-pedagogickych poradni a Specialnych '
skol,

» adresy organizacii sluchovo postihnutych a firiem po-
skytujicich pomocky sluchovo postihnutym,

* kontakt na Slovenské centrum kochlearnej implantacie,
ktoré ponuka rodicom a ich nepocujucemu diet'atu iny '
zivotny pribeh,

* zoznam literatiry (nielen slovenskej) poskytujicej ro-
di¢om nové zdroje informadcii.

Predlozend publikacia nemdze odpovedat na vSetky
otazky, ktoré maju pocujuici rodic¢ia nepocujucich deti. Ma
byt len akymsi vstupom do tejto problematiky a poukaza-
nim na to, Ze aj napriek tomu, Ze prvotny Sok a bolest’ su
vel'mi silné, aj nepocujlice deti prinasaju svojim rodi¢om ra-
dost’ a takato skusenost’ dokaze rodinu vel'mi stmelit. Ako
napisala jedna z mamiciek: ,, Bude to mozno zniet cudne, ale
kto také nieco nezazije, je velmi ochudobneny (s. 21).
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