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PROFESIONALNI TLUMOCNIK
ZNAKOVEHO JAZYKA U PORODU

Co vede neslysici maminky k rozhodnuti objednat si nebo neobjednat profesionalniho tlumocnika pro obdobi
téhotenstvi a porodu? Jaké vyghody pritomnost tlumocnika znakového jazyka prindsi?

TLUMOCENI JE PROFESE

Cely svét se vyviji kupfedu a neni
tomu jinak ani ve svété neslysicich.
I zde se v poslednich letech odehra-
ly dalezité zmény, které radikalnim
zptisobem zménily Zivoty mnoha lidi.
Dalezita udalost se odehrdla v zari
2003, kdy ASNEP (pozn. Asociace
organizaci neslysicich, nedoslychavych
a jejich pratel) zfidilo Centrum zpro-
stredkovani tlumoénika pro neslysici.

O tom, jak jsou tlumoénici zna-
kového jazyka pro neslySici daleZiti,
svedci fakt, zZe jejich sluzby vyuzivaji
pfi nejriznéjsich udalostech napf. p¥i
jednanich, na afadech, v zaméstnani,
ve Skolach nebo i pfi kontrole u léka-
fe. Prosté ve viech béznych Zivotnich
situacich, kdy je vzajemné porozumé-
ni pro obé strany velmi dalezité.

TLUMOCENI U PORODU

Prikopnikem v oblasti tlumoceni
znakového jazyka u néas je americka
misiondtrka Vesta Dee Sauter, ktera se
vénuje problematice neslysicich. Byla
to pravé ona, kdo ¢eskym tlumocni-
kim piedal dalezité informace, které
ziskala béhem vlastnich zkuSenosti
s tlumocenim, a to nejen u porodu.

Jisté si kazdy z vas dokaze predsta-
vit, jak citlivé téma mtze téhotenstvi
a porod pro Zenu byt. Je jedno, jestli je
slySici nebo neslysici. Chvile kdy Zena
pfivede na svét nového ¢lovéka, se stava
v jejim zivoté zlomova. A pravé porod
a téhotenstvi jsou situace, u kterych je
komunikace, kterd vede k vzdjemnému
porozuméni, velmi podstatna. Protoze
se zde jedna o dva lidské zivoty.

Aby porod probihal, alespon
z pohledu komunikace, bez komplika-
ci, je dobré mit pro obdobi téhotenstvi
a porodu jednoho tlumoénika, ktery
s rodi¢kou absolvuje predporodni kurz
a veskera vySetteni, kterd jsou v obdobi
téhotenstvi dalezitd. Maminka ma diky
pfitomnosti tlumoénika rovné Sance
k piistupu k informacim jako slysici
maminky. Dozvi se vse o zdravotnim
stavu svém i miminka. To ma velky
vliv na to, jak se nastavajici maminka
bude v obdobi téhotenstvi citit.

NiZKA INFORMOVANOST
0O TLUMOCNICKYCH SLUZBACH
MEZI NESLYSiCiMI
I v dne$ni dobé jsou bohuzel
néktefi neslySici o tlumocénickych

sluzbach malo informovani. To ma
za nasledek, Ze se stile najdou lidé,
ktefi se stydi sluzeb tlumocnika vyu-
zivat. Objednat si napftiklad tlumoé-
nika na lékafskou prohlidku je pro né
neptredstavitelné. Maji strach, Ze se
o nich tlumocnik dozvi velice osobni
a intimni informace, které bude roz-
Sirovat dale mezi neslySici. Skupina
neslySicich je totiz mald a informace
se tu tedy $i¥i velmi rychle.

Zde vsak plati: Tlumoénici se musi
fidit etickym kodexem. Protoze tlu-
moceni je profese jako kazda jina,
tlumoc¢nik je povinen p¥i vvkonu své
prace dodrzovat urcitd pravidla, Pro
tento clanek je dalezité zminit bod
etického kodexu, ktery ¥ika: Tlumod-
nik je vazan mlcenlivosti, ktera se
tyka vseho, co se dozvi béhem tlumo-
¢eni neverejnych jednani.

PROFESIONALNI TLUMOCNIK
U PORODU

Dalsi bod, ktery pfispiva k hladké-
mu pribéhu porodu, je profesionalita
tlumoénika. Nékteré neslySici mamin-
ky citi pfitomnost profesiondlniho
tlumoénika v tak intimni chvili jako
ztratu soukromi. Z toho dtvodu voli
na misto tlumoénika slysiciho ¢lové-
ka ze svého okoli, napf. sly$ici mamin-
ku, tchyni nebo kamaradku. Vystavuji
se vSak riziku, Ze slysici ¢lovék nebu-
de u porodu v roli tlumoé¢nika. Muze
se stat, Ze nebude neslysici mamince
preddvat vSechny informace, proto-
ze to prece jen neni profesionalni tlu-
mocénik, a v mnohych situacich bude
za rodicku rozhodovat, protoze mu
na ni zalezi. Pravé citova vazanost zde
hraje velkou roli. Neutralni postoj tlu-
mocnika p¥inasi velka pozitiva.

NeslySici maminka by méla brat
tlumoénika u porodu jako soucast
zdravotnického personalu. Méla by
na néj nahliZet jako na osobu, ktera
ma na starosti hladky prabéh komu-
nikace pred porodem, p¥i porodu
a po ném.

SPECIFIKA TLUMOCENI U PORODU

Je zcela pochopitelné, Ze béhem
samotného porodu se rodicka a tlu-
mocénik dostavaji do tésnéjsiho kontak-
tu, neZ je tomu napfiklad p¥i tlumoce-
ni ve kole nebo na Gfadé. Porod maize
trvat i nékolik desitek hodin, maminka
je fyzicky i psychicky natolik vycerpa-

na, Ze je nemozné pozadovat po ni, aby
jesté navic odezirala od zdravotnického
persondlu. Pravé tehdy je pfitomnost
tlumo¢nika nedocenitelna.

Tlumoénik ma s klientkou domlu-
vené dotekové signdly, které miuize
vyuzit v dobé, kdy uZ je klientka
hodné unavena a neni schopna se
na néj soustfedéné divat - nemé-
lo by tedy smysl na ni znakovat.
Pomoci dotekii ji muze sdélit napt.
jak silné a kdy ma zatlacit. Spolec-
né mohou i prodychavat béhem kon-
trakci a to tak, Ze tlumoénik drzi kli-
entéinu ruku a dycha na jeji hibet.
Zaroven tiskne ruku na jeji hrudnik
a ve stejném rytmu s dechem ho stla-
¢uje. Rodicka tak pozna, zdd ma pfi
kontrakci dychat rychle a povrchné,
nebo pomalu prodychnout. Takova
informace by se k ni bez tlumoé&nika
dostala jen stézi a mozna vabec.

CENTRUM PRO BUDOUCI MATKY
SE SLUCHOVYM POSTIZENIM
Od ¢ervna 2004 funguje diky pod-

pore Ministerstva zdravotnictvi Cent-
rum pro budouci matky se sluchovym
postiZzenim. Pracovisté Centra najde-
me v Ustavu pro péci o matku a dité
v Praze v Podoli. V podolské porod-
nici mohou rodit sluchové postize-
né maminky z celé Ceské republiky.
K dispozici je jeden pokoj vybaveny
specialnimi pomutickami - pocitacem,
svételnou a vibraéni signalizaci place
ditéte, signalizaci klepani na dvefe
nebo alarmem, ktery kontroluje dech
miminka.

Centrum pro budouci matky se slu-

chovym postizenim — Ustav pro péci
matku a dité (http:/fwww.upmd.cz)

NA ZAVER

Pritomnost tlumoénika u porodu
je pFirozena véc, ktera mizZe k hlad-
kému prabéhu porodu vyrazné pii-
spét. Na druhou stranu si musime
uvédomit, Ze rozhodnuti mit ¢i nemit
profesiondlniho tlumoé¢nika znakové-
ho jazyka muze ucinit jen nastavajici
maminka, jejiZz prani a potfeby stoji
na prvnim misté.

Zpracovala Anna Moudrd
autorka ¢ldnku studuje obor Cestina
v komunikaci neslysicich
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