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RODINNE CTENI U MALYCH NESLYSICICH DETI
Mgr. Klara Ptackova

Klicova slova
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Zakladnim pfedpokladem jakékoliv uspésné prace je uspeésSny zacatek.
U ¢teni neslySicich déti velice zaleZi na motivaci ditéte ke spolupraci, proto
je tieba hned na zac¢atku vzbudit jeho zajem. A ten mohou vzbudit predevSim
jeho nejblizsi, ktefi jsou odmalic¢ka s ditétem v kazdodennim kontaktu. Ro-
dina je prostfedim, kde déti ziskavaji vztah k ¢etbé, a to davno pied tim nez
dosahnou Skolni zralosti. Dit€, které vi, ze se v knizkach dozvi néco nového,

Uroven pozdéjsich étenafskych dovednosti vyrazné ovliviiuje fakt, do jaké
rodiny se dit€ narodilo. Rodina ur¢uje zptisob komunikace, voli vét§inou oral-
ni metodu nebo znakovy jazyk, a typ a formu vzdé€lavani. Tim je dan zasadni
predpoklad pro jejich budouci dovednost ¢teni s porozuménim. Okrouhliko-
va (2003) upozornuje, Ze je pifedevsim diilezité, aby se neslySicim v raném
détstvi dostalo smyslové pfistupného jazyka, kterym je v idedlnim pfipadé
znakovy jazyk. VétSina neslysSicich déti se vSak rodi slySicim rodi¢tim. Pokud
rodice zvoli oralni metodu vychovy, dit€¢ se odmalicka s rodi¢i nedorozumi,
a tak mezi nimi ¢asto vznika komunikacni bariéra. Dité mluveny jazyk ne-
slysi, a ma tak problémy osvojit si zakladni pojmy, povédomi o svété, nesdili
s rodici své pocity a komunikace se v hor§im pripadé omezi pouze na hrubé
zaklady. Pfi ¢teni je pro takové rodiCe problém ditéti vysvétlit text, slova,
ktera nezna, ale také souvislosti. Casto dochazi k nepochopeni, neporozu-
méni a Casem se miiZe ztratit chut spolu vice komunikovat. Uzavira se tak
cesta k moznosti prevypravéni pribéht a pohadek, ale pfedevsim k jakékoliv
dalsi komunikaci. Takové neslySici dit€ nema stejné podminky jako slySici
dité a je vyrazné znevyhodnéno. Pokud je vSak na misté chut a snaha, lze
bariéry pfekonat a situaci zvladnout. Pro zacatek prvniho rodinného Cteni
uvadi Cervenkova (1999a) jako velice pfinosné vyuzit totalni komunikaci,
ktera v sobé zahrnuje vSechny dostupné moznosti, jako je napi. znakovana
CeStina, prace s obrazky (napf. kresleni ilustraci ke knize, lepeni ,,bublin®,
sestavovani komikst) ¢i pantomima. Tak se d€ti maji moZnost nejen seznamit
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se zakladni kostrou nejznaméjsich pfibéht a pohadek, ale i podilet se na utu-
Zeni socialniho klima rodiny, kde by velice snadno mohlo diky komunikaéni
bariéfe dojit k citovému odcizeni.

V roding, kde jsou rodice neslysici, neni predpoklad komunikacni bariéry,
jelikoZ hned od raného véku spolu rodice i dit€ komunikuji, a dit€ tak poznava
svét a osvojuje si zakladni pojmy. Nevyhodou u takovych rodic¢i miZe byt
nedostacujici uroven Ctenarskych dovednosti, popfipadé€ limitované mnozstvi
ci, kdy rodice nemohou byt ditéti pfi predcitani oporou a pomocnikem pfi
vysvétlovani (Cervenkova, 1999a).

Podstatné je, zda rodice maji tendenci déti ke Cteni vést i nikoli a zda
s nimi odmala Ctou a vypravéji si s nimi. PredCitani a Cteni stejné tak jako
pieznakovani pfibéht obohacuje détskou fantazii i emoéni Zivot ditéte. Cteni
knizek neni jen zabava, ktera nasleduje po splnéni povinnosti nebo ktera za-
chranuje pred nudou. Pfedstavuje hlavné pfijemn¢ a uZitecné straveny ¢as pro
rodicCe i déti. Posiluje socialni vazby, pfinasi uvolnéni a zlepSuje soustiedéni.
Obohacuje détsky svét o nové poznatky a dit€ diky nému ziskava schopnost
se vyjadiovat a mit lepsi slovni ¢i znakovou zasobu. Pfedpokladem uspéchu je
pri predcitani vZdy kontrola porozuméni a nasledné dovysvétleni neznamych
pojmu Ci vztaht a situaci.

Macurova (1999) vyzdvihuje, Ze pravé rodice jsou t€émi, kdo poskytu-
ji ditéti dulezity vzorovy model. Dit€ odmaliCka vnima duleZitost, ktera se
pripisuje tiSténému nebo psanému slovu v jeho okoli. Své dospélé vzory
vida s knizkami, Casopisy, novinami, dopisy, vnima, Ze to vse je pfirozenou
soucasti domova. Je mu jasné, Ze Cteni ma ur€ity informacni vyznam (napf.
jizdni tad, jidelni listek, reklama apod.), a tim je spojeno s praktickym Zivo-
tem. Rodice mohou s ditétem jiZ odmala navstévovat knihovnu. Vliv rodiny
na budouci ¢tenafstvi je vSak nesrovnatelné vyssi nez ostatnich instituci,
prestoze i jesle, skolky, matefska centra nebo knihovny mohou pomoci dité
naladit a ke Ctenafstvi pfivést.

Zacit se Ctenim by méli rodice co nejdfive. UZ malé déti se mohou sezna-
movat s leporely z riznych materialli. Zpocatku se jedna hlavné o jednoduchy
popis obrazkd. K nému se postupné pridava vice informaci, které vyjadiuji, co
se na obrazku dgje, s ¢im si kdo hraje, jak se u toho tvafi apod. U neslySicich
déti délaji problémy i zakladni pojmy, jako jsou napf. nazvy zvirat a jejich
mladat, ovoce Ci zeleniny.
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Pfi spolecném cteni ditéte s rodiCi hraje dileZzitou roli télesny kontakt,
ktery navozuje pfijemnou atmosféru. Pfi ziskavani Ctenafské zkuSenosti je
podstatna emocionalni slozka osobnosti. Jednim z moznych zptisobt, jak dité
ziskat pro text, je jeho vlastni zkuSenost souvisejici s textem. Dal§i mozZnosti je
primy esteticky zazitek, ktery dit€ prozije po piecteni i preznakovani uryvku
napriklad spolecné s predvedenim vytvarného dila. Ilustrace mohou mit také
motivacni charakter. Rodinné ¢teni nesmi byt nudné ani nucené, malé déti
je mozné zaujmout manaskem ¢i hrackou. Klid a pohoda navozuji u ditéte
prijemné pocity, pozitivni naladu, uvolnéni a ochotu naslouchat a povidat si.
krokem k tomu, aby mé€lo malé dit€ chut pozdéji samostatné Cist. Zajem u vel-
mi malych déti mize podnitit uz i fakt, Ze knihu maze samo drZet, obracet
stranky a ukazovat obrazky.

Kdyz uz dité rozumi zakladim feci, at uZ v mluveném jazyce Ci znakovém,
je vhodné vypravét mu kratké pribéhy. DéEti v tomto véku maji radi presné
vypravéni, pamatuji si konkrétni slovni ¢i znakové spojeni a védi, jak véty
na sebe navazuji. Déti miluji opakovani a i pfesto, Ze se seznamuji s novymi
slovy nebo znaky, které jsou pro né jesté neznamé, miiZe je zaujmout samotny
pribéh ¢i mimika. Pomoci pfevypravénych pribéhti najde dit€ modelové situa-
ce vztahii mezi lidmi, udalostmi, feSeni konflikt a pochopi tak, co je spravné
a pro¢ tomu tak je. Dé€tska literatura pomaha détem v jejich psychickém zrani.
Pribéhy poslouchané s oblibou opakovan€ maji u déti hlubokou odezvu a déti
v nich nachazeji odpovédi na otazky spjaté s irovni svého vyvoje.

Dité vnima literarni text poslechem nebo v pfipadé€ prevypravéni ve znako-
vém jazyce vizualné diky dalsi osobé, ktera mu pribéh predcita ¢i vypravuje.
Pomoci svého vypravéce, ke kterému ma silné citové pouto, snadnéji pronikne
k jadru sdéleni, splyne s hlavnim hrdinou a sleduje postup vypravéni. Pokud
rodi¢ zapoji i trochu hereckého talentu, dit€ proziva naplno povahu a Ciny
jednotlivych postav a zaujima k nim své stanovisko. Rodi¢ ma pfi pfedéitani
naprostou svobodu - miiZe uplatnit vlastni kreativitu a pfizpasobit text svému
ditéti, aby usnadnil porozuméni nebo zvysil atraktivitu déje. Spolecné s tim
vS§im dité pfi nahliZeni do knizky vnima jeSté i vizualné€ grafickou, vytvarnou
Ci ilustracni stranku textu. Dité se postupn€ uci chapat, ze knihy jsou zdrojem
informaci a zabavy, zacina se o knihy zajimat a roste jeho prani naucit se Cist.
Uci se chapat, co to vlastné Cteni je a uci se s knihou zachazet.
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Mezi neslySicimi détmi byva oblibena metoda tzv. matefského deniku,
kterou zminuje napiiklad i Cervenkova (2004), kde jsou zaznamenany drobné
denni udalosti, které dité zazilo. Rodi¢e mohou popisovat kratkymi dobfe sro-
zumitelnymi v€tami napi. fotografie, pohlednice i vstupenky, a pozdéji tak
pfi rodinném Cteni deniku znovu proZivat spole¢n€ stravené radosti i starosti
kaZzdodenniho Zivota. To vSe pfiznivé ovliviiuje soudrznost rodiny a posiluje
vztahy mezi jejimi ¢leny. Pozdé€ji byva pravé mateisky denik nejoblibené&jsi
knihou prvniho ¢teni. Zajem o Cteni je vyvolan spoleCnym potéSenim ze sdi-
leni knih ditéte s rodici. Oboustranné radostna atmosféra ma pozitivni vliv
na schopnost soustiedéni a udrzeni zajmu ditéte o Cteni, coz usnadnuje i fakt,
Ze se déni tyka pfimo aktualniho zivota ditéte.

Osvédcené a velmi oblibené je u neslySicich déti také rodinné Cteni ko-
miksd s jednoduchymi texty. Obsahuji nazorné obrazky, malo textu hlavné
ve formé€ pfimé feCi a maji rychly déjovy spad. D€j bézi dopiedu bez odbocek
a komplikaci a Ctenar se nezapléta do slozitych slovnich charakteristik postav
a prostfedi. Je velice dulezité, aby dit€ predtim nez zacne Cist samo psany
text, umélo ,,Cist“ obrazky, jelikoZz pravé ty mu budou pozdéji pii samotném
Cteni velmi pomahat. Podoba komiksu se da riizn€ upravovat, je mozné ji pro
déti tvofit pomoci kreslenych obrazkd, ale i fotografii Ci ilustraci. Komiks je
dobrym d€jovym voditkem, dité vi, co se stalo a co bude nasledovat. Nevyho-
dou je v§ak to, Ze brzdi piedstavivost a rozvoj fantazie (Cervenkova, 1999¢).

Problematickou oblasti se mtiZe jevit pro nékteré rodice poezie. Neni
lehké ji dramaticky ztvarnit a znazornit napf. vyraznou mimikou, na druhou
stranu neni poezie tolik svazana gramatikou a jeji vnimani mtze mit zaklad
v emocionalit€ kazdého Ctenare. Rodi¢ muze ditéti ukazat, jakymi mozZnymi
zpUsoby je mozné basen vnimat a Ze na kazdého Ctenafe muze pusobit zcela
jinak. Kazdy ¢lovék miiZe vycitit skryté vyznamy v souvislosti s jeho jedinec-
nou individualni zkusenosti (Cervenkova, 1999c¢).

Dulezité je rozvijeni predstavivosti a fantazijni hry, které je pravé v po-
Catcich u déti tak silné. Kazdou basen by mélo dité pochopit a poté po svém
uchopit. Pro lepsi pochopeni rymu jsou pro zacatek vhodnéjsi spiSe fikadla,
motivy, doplnit je ilustracemi, prozit rytmus, recitovat ji riznymi zptisoby
¢i podnitit vlastni postoje déti. Problém, ktery mize nastat u vyuZiti rymu
pro vnimani rytmu vers§t, mize vyfeSit vyuZiti stejného poctu slabik, stej-
nych slov nebo jejich ¢asti. Rytmus mohou rodi¢e zabavnou formou pouzit
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k nacviku rytmizace, napf. hrou na télo, na Orffovy nastroje, coz je pro déti
prijemnym zpestfenim a napomaha k zapamatovani slov a versa (Kolafova,
Kanska, 1999).

Literatura umoznuje rozvoj predstavivosti. Varejkova (1998) pfipomina,
Ze predstavy jsou vazany na konkrétni smyslovou zkusenost, smyslovy vjem,
se kterym jsme se setkali. Pokud zkuSenost neodpovida, jsme jako dospéli
schopni si to predstavit. U déti je zkuSenost velmi mala, nedokazi si v§e pred-
stavit, proto si ur€itou predstavu dotvafi fantazijné. Je dulezité, aby predstavy
déti byly podpofeny a poté zakofenény vizualné, sluchove, hmatove, Cichove,
chutové, aby se vazaly k danému piib€hu. Pti povidani o pribéhu se aktivizuje
soubor jejich zkusSenosti, ktery je oproti dospélému pristupu bohatsi o schop-
nost bez zabran, samoziejmé a spontanné prostupovat hranicemi svéta reality,
fikce a fantastiky s pomoci imaginace, kreativity a hry. NeslySici déti stejné
tak jako ty ostatni potiebuji jen dodat sebedlivéru a ukazat tisice moznosti,
jak je mozno piibéh ¢i pohadku vnimat.
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