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Diskriminacie z pohl'adu
nepocujuceho pedagoga

Mgr. Jozef Rigo
Nepocujuci umelec a $pecidlny pedagdg, Bratislava

,VZdy ma prekvapi vyraz “hluchonemd’. Nemd predsa znamend, Ze nevyuZiva reé. Ludia si
teda myslia, Ze neovlddam re&. A to je absurdné. Hovorim predsa rukami aj Ustami. Ak niekto
pouZiva posunkovy jazyk, tak nie je nemy. MéZem hovorit, kri¢at, smiat sa, plakat, z hrdla mi

vychddzaju zvuky, ibaZze mdm &udny hlas. Ale jazyk mi neodrezali.”
(Emmanuelle Laboritovd: Tichy vykrik, Mladé letd, 1996)

V mojom Zivote sa obc&as vyskytujy problémy, ¢&i Uskalia, ktoré sa tykajd len a len komunikdcie.
Vacésinovd spolo¢nost by nés mala prijimaf takych, aki sme, a nie sa pokiésat vytvdrat z nds
napodobeniny va&sinovej spolo¢nostil A chceme, aby nds tito [udia brali ako rovnocennych
partnerov. Problémov je mnoho, a preto som si vybral tie najdéleZitej$ie a najaktudinejsie:

* u nds je velky problém s plnohodnotnym prisunom informdcii, napriklad cez zavedenie skrytych
titulkov v televizii. Oproti ¢eskym nepocujicim, ktorf sG na tom ovela lepSie a majd oz 75
% ofitulkovanych programov cez teletext (CT1, CT2, Prima, Nova - & 888) a my mdme
len mizernych 20 - 25% (niekedy to nespliajt) vo verejnoprévnej televizii STV1 a STV2.
O stukromnych staniciach ani nehovoriac, zatial TV JOJ ndm ide v Ustrety (vysielajd skryté titulky
k reldcii Sudna sieft a timocenie krimi sprév a hlavnych sprév dria). Hovorim stdle ironicky,
Ze nepocujici divdk detektivom! Televizia by mohla byt pre nepolujicich nielen zdrojom
z8bavy, ale aj délezitym prostriedkom ziskavania informdcii prostrednictvom obrazu. Sluchovo
postihnutl z jazykovych dévodov zvécsa necitajd knihy. Spojenim obrazu a textov v televizii by
sa nepocujici lahsie naudili aj nové slovd. Tym by skryté titulky plnili aj rehabilitaénd funkciu!
Napr. v USA bezia skryté titulky v televizii az 450 hodin tyzdenne. Vo vyspelych $tdtoch EU je
to okolo 20 a7 60 hodin vysielacieho ¢asu tyzdenne. Pre nepocujiceho ¢loveka na Slovensku
je to dosial nesplnenym snom.

* najviac ma trdpi, Ze $irokd verejnost nie je dostatoéne informované o problematike sluchovo
postihnutych. Napriklad nepocujicim velmi prekdza, ked'sa pouziva zastarany vyraz hluchonemy
namiesto nepoujuci alebo sluchovo postihnuty.

Horsie, ak je uvedeny v médiach alebo novindch, ktoré ¢ita a sleduje celd republika.
V médiach, alebo v tladi sa ob&as vyskytuju také vyrazy, ktoré nezodpovedaji skutocnosti ako
napr. ,postihnuty herec” ¢ ,handicapovany herec” alebo ,nemd modelka” (= handicap sa
vyskytuje len v urcitej situdcii) a to ma najviac irituje.

Na Slovensku i v Cesku bol prijaty samostatny zdkon o posunkovom jazyku (prestal sa pouzivat
wraz ,red”, pretoze z hladiska lingvistiky posunkovy jazyk spltiajd vietky kritérid). Nepocujica
prezidentka ANEPS, Mdria Benkovd sa o fiom pred médiami vyjadrila , Tento zdkon ndm ddva
prdvo pouZivat posunkovy jazyk, mdme prdvo na informdcie a vzdeldvanie v posunkovom
jazyku a na dostatok timoé&nikov. Avsak zékon ni¢ nenariaduje a ani nikoho netrestd, takZe ho
mdme len na papieri.”

* stdva sa mi ¢asto, e moje postihnutie u pocujicich fudi vyvoldva opatrovatel'ské instinkty.
SnaZia sa pomdhat spdsobmi, ktoré sluchovo postihnutym a vietkym zdravotne postihnutym
skér $kodia, ako pomdhaju. Naopak, pomoc, ktord by som skutoéne potreboval, a o ktord
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Ziadam, neposkytuju. Va&sinovd spolonost sa domnieva, 7e vedia lepSie ako ja sdm,
o potrebujem.

najvacsi problém je komunikaénd bariéra. Mnohf [udia sa boja s nami komunikovat a myslia
si, e musia ovlddat len posunkovy jazyk, a preto sa ndm vyhybajd, dokonca sa vyskytuju
neuvedomené diskrimina¢né prvky a predsudky (neprijatie do zamestnania kvéli komunikdcii
i hluchote, asto nds prirovndvajl k mentdlne postihnutym osobdm). Trdpi ma, Ze majoritné
spolo¢nost nds ,hdd?e do jedného vreca”, napriklad jedna nepoclujica Zena mala velké
problémy v prdci kvéli alkoholu, odvtedy uz $éf tej firmy neprijima dalsich nepocujicich
a to pre takito negativnu skdsenost. Daléim problémom je existencia takych nepoduijucich,
ktorf sa nevedia vyjadrif gramaticky sprévne a ich hlas nie je zrozumitelny kvéli fazkej hluchote
a teda [udia maju potom predsudky aj k dal$im nepocujicim ako som ja, ktorf maju fazky
hluchotu a dokdZu sa napriek handicapu vyjadrit gramaticky sprévne a navy$e dokdzu pekne
komunikovaf s pocujicimi hovorenou re¢ou. Vzdy hovorim, Ze ,kaZdé ucho poc&uje inak alebo
vébec”. Sluchovo postihnuté deti maju rézne skdsenosti, rodinné zdzemie, prostredie, intelekt,
z4zitky, preto aj spdsob a vysledok vychovy a vzdeldvania bude u nich rézny - jednoducho
podla individualit kazdého sluchovo postihnutého diefata.

nepocujici ¢lovek nie je chory, hluchota je jeho jedinym ,nedostatkom®. Aj bez kochledrne;
implantécie (kompenzaénd pomécka - operaény zdkrok, pfFi ktorom je tento implantdt vsunuty
iemnymi elektrédami cez vyrezany otvor lebky a7 k sliméku vnitorného ucha) méze nepocujici
¢lovek viest kvalitny Zivot - pouzivat posunkovy jazyk a byt Elenom kultérnej a jazykovej mensiny
nepocujdcich.

lekdri a pracovnici zdravotnickeho zariadenia &asto neposkytuji dostatoéné informacie
rodicom o réznych moZnostiach pre vyvoj a vzdeldvanie ich nepocujiceho diefafa a ani
o kulttmej a jazykovej mendine nepocujdcich...

diefa ¢akajuce na kochledrny implantdt (dalej len Kl) sa ocitne v komunikaénom a nésledne
jazykovom, informaénom, soci@lnom i citovom vakuu. U velmi malych detf stratia najdolezitejsie
roky v Zivote a ani jeho rodi¢om ich uz nikto nevrati. Pohlady dospelych nepocujicich na Kl s¢
skeptické!

treba poskytovat roditom komplexné a objektivne informdcie o moznostiach vychovy
a vzdeldvania nepocujicich. Kochlearny implantat nie je jedind mozné cestal!

borat’ zakorenené myty a predsudky sivisiace s jazykom a kultdrou nepocujicich

pozndm niektorych ,oralistov” (predstavitelia ordlnej metdédy vo vzdeldvani sluchovo
postihnutych - ucitelia, vychovdvatelia na niektorych ZS pre SP, logopédi, lekdri) ktorf aj napriek
modernej dobe nadalej podcefuji a neuzndvaji primdrny jazyk nepolujicich - posunkovy
jazyk

neustdle sa snazim ludom dokdzaf, Ze jazyk nepocujicich - ich matersky jazyk - posunkovy
jazyk - nie je primitivny jazyk. Md& rovnaké funkcie a je rovnako hodnotny a vypovedny ako
hovoreny jozyk. Dokonca je u nds od roku 1995 uzékoneny posunkovy jazyk ako primdérny
jazyk nepocujicich

velakrdt som musel laikom vysvetlovaf, Ze posunkovy jazyk nie je univerzdlny jazyk, kaZdd



krajina mdé svoj ndrodny posunkovy jazyk, tak ako je to v nemcine, taliangine, angli¢tine
&i francuzdtine... proste ,kolko je $tdtov, tolko je posunkovych jazykov!”

doteraz som stale bezradny, 7e v médiach aj laici stdle pouzivajd vyraz ,znakovy jazyk”
namiesto posunkovy jazyk! Je to cechizmus! V Cechdch sa pouZiva vyraz znakovy jazyk
a na Slovensku posunkovy jozyk.

¢o sa tyka posunkového jazyka, aby situdcia nebola tak jednoduchd, tak aj v dvoch rovnako
hovoriacich krajindch byvajd rézne posunkové jazyky, napriklad v Amerike, v Anglicku
aj v Austrdlii sa hovorf anglicky, aviak kazdd z tychto krajin md svoj posunkovy jazyk. Netrépte
sa, ved posunky v jednej alebo onej krajine sa mézu velmi Ii§if na réznych lokalitdch, tak ako
je u vas l'udovo povedané ,ndrecie”. Tak napriklad je zopdr odlignych posunkov v Bratislave,
iné sU v Kremnici a iné v Predove, alebo v Lu¢enci. A pritom si v8etci rozumieme a dokdZzeme
sa dohovorif, za tym drieme urcitd sidrinost a pospolitost, ktord nés zblizuje vdaka podobnym,
&i rovnakym problémom, skisenostiam s vacsinovou spolo¢nosfou, sklamaniam & frustrécidm
v komunikdcii a pod.

odzeranie je pre mia ndroénd dusevné &innost a preto nie kazdy nepocujuci, resp. sluchovo
postihnuty to dokonale ovldda, dokonca, tu zdlezi aj od talentu. Inak vécsie percento
slovenskych nepotujicich lepdie odzerd ako v niektorych &tdtoch EU i vo svete a predsa sme
tasto diskriminovani, ¢o sa tyka napriklad uchddzania sa o pracovné miesto vo firmdch
¢i podnikoch. Riaditelia, alebo personalisti ¢asto odpovedaju vetou: ,Zial, miesto je uZ obsa-
dené” alebo , ozveme sa Vém...”. To je dost smutny fakt.

snazim sa, aby verejnost mala pochopenie o délezitosti a ndrocnosti prdce timoénikov
posunkového jazyka ani pribliznd predstavu a ich prdca je spoloensky aj finan¢ne dost
podcenend (vdaka sG¢asnému systému nasdej viddy). Tym pddom mdm problém so zhdfanim
fimo&nikov a takych je u nds, &m dalej, tym menej. Oproti nédm sa v Cechdch situdcia zlepiuie.

z psychologického hl'adiska viak nie je vhodné nepolujicemu prili§ dérazne pripominat akd
ie to $koda, Ze nepoluje hudbu a o ¢o vlastne prisiel. Hudba je jedna z prijemnych stdnok
zvukového sveta, ktord by nepocujici cheeli tieZ zaZif a na ktord sU zvedavi, lebo vidia ako
emotivne pdsobi na poclujicich ludi. Aj nepocujici ¢lovek mdZze mat t0zbu vyjadrit svoju
vnitorny ,melédiv”, méZe telom tancovaf a rukami spievat. Pesni¢ky sa daju bud prekladaf do
posunkového jazyka alebo vytvdraf origindlne texty priamo v posunkovom jazyku. A je zndme,
Ze nepocujici vnimaju vibrécie telom.

vZzdy sa snazim ukdzat, Ze nepolujici maju prileZitost byt rovnako dobri ako pocujici vrstovnici.
P | [V p Y P |

Inak sU ¢asto povaZovan( za jazykovd a kultdrnu mendinu. MéZem preZit kvalitny Zivot aj bez

,vylie¢enia sa” zo svojej hluchoty.

zaujimavé je, ze napriklad v Anglicku ludia s Kl sa majd podla zdkona naudit posunkovy
jazyk. Preto by sme boli radi, kedy sa také nariadenie podarilo presadif aj u nds, pretoZe
neuroprotéza neméze nahradif normdlny sluch. A teda ¢lovek s Kl, ked ovldda posunkovy jazyk
mdZe si sdm vybraf, ¢i chce komunikovat s nepocujicimi alebo nie. Operdcia neurobf z neho
pocujuceho &loveka, skér nedoslychavého...(hrozba bezjazyénosti).

pocas mdjho Zivota som velakrdt v majoritnej spolo¢nosti pocul také vyroky, ktoré mi doslova
vadia: ,bud’ rdd, Ze nepocujes!”, ,ty sa mds, Ze nepocujes!”, ,keby si musel pocivat vietko
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okolo seba, to by si sa zbldznill” - v tomto pripade aj ja médm prdvo vediet aj o blbostiach
a inych bezvyznamnych problémoch, nech potom mdm prehlad o problémoch sicasnej
spolo&nosti. Nelutujte nepolujiceho ¢lovekal Na Zivot bez zvukov sa dé zvyknit. Miesto [Utosti
rad3ej nepodujicemu ¢loveku pomébite tym, Ze mu budete sistavne vysvetlovat to, ¢o nembdze
pocut. Pokial je v niektore| situdcii bezmocny, neddvajte najavo ako vés jeho/jej prosba
o pomoc obfaZuje. Ani nepocujici Elovek nie je rdd, Ze vds musi poZiadaf o pomoc, tak ako ja.

v mestdch by informaéné centrd mali maf v databdze poéitatov adresy 3pecidlnych $kél
a klubov pre nepoéujicich

v haldch autobusovych, viakovych jako aj letiskovych titulkovat miestne informdcie o prichodoch,
odchodoch, a meskanf tychto dopravnych prostriedkov

v haldch, kde informécie poddvaju prostrednictvom obrazovky, pouZivat aj posunkovy jazyk
titulkovat filmy v kinach a hlavne v televizii (je to prianie najma Talianov, ktorf trpia nedostatkom
titulkovanych filmov) - jeden z najdélezitejsich faktorov v rozvoji osobnosti sluchovo postihnutého
jedinca

svetelnd signalizacia zvonenia kostolov

infegrované tiesiiové volanie na 0lové tel. &islo 112 zabezpetit pre nepocujicich moznost
poslat SMS sprdvu

Toto boli len niektoré z argumentov a problémov v kultdrmej komunite nepocujicich. Pre ich
Uspesné zaclenenie sa a fungovanie v majoritnej spolo¢nosti, by sa mali predovietkym pocujici
[udia snazif spoznat ich kultdru a poméct im pri ich dalsom rozvoji (A. Oroszovd, Bratislava

2004).

Prijatie jazyka nepocujicich za rovnocenny s ostatnymi mé priaznivé désledky: uznanie od
polujicich oséb, va&si pocit sebavedomia a sebalcty u nepolujicich deti. Nepocujice deti
budu lepsie prijimat jazyk a kultdru va&siny (pocujicich) a tvorivo vyuZivaf kultdru v prospech
celého ludstva.



