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Titul pred svojim menom mam dva a pol roka. Ziskala som ho po absolvovani
magisterského $tudia na Vysokej $kole vytvarnych umeni v Bratislave (VSVU). Mbj
sen sa stal realitou napriek méjmu handicapu, pre ktory som si od narodenia

pripadala ako Cierna ovca, a o ktorom nerada hovorim na verejnosti.

Moji rodi¢ia maju umelecké sklony, ale nevyuzivaju ich vo svojej profesii. Umenie
a dizajn vnimaju sice svojsky, ale vyborne mu rozumeju. Postupne, ako sa ja
profesionalne vyvijam, si oblas spolo¢ne podiskutujeme o umeni a dizajne. Su
mojimi radcami a kritikmi. A eSte spomeniem stryka, ktory v mladosti Studoval kresbu
u akademického sochara Bartfaya. Nase gény sa nejako pomiesali, sustredila som sa

na svoj ciel a osud mi doprial stat’ sa umelkyrou.

Na Vysoku skolu vytvarnych umeni mam rozporuplné spomienky. Na jednej strane
som mala pocit, ako keby som bola z inej planéty, ale Casom to preslo a dotiahla som
to az do konca. Nemala som rada bohémsky a nesvedomity pristup, veCny zapach
cigariet. RadSej som sa drzala svojich zasad, nechcela som podlahnut vplyvu tohto
prostredia. Stadium na Skole umeleckého priemyslu (SUP) a u akademického
sochara Andreja Rudavského ma naucilo byt na seba prisna. Posunula som sa od
snivania k tvorbe a naucila som sa nevsimat si okolie. Stadium nebolo tazké, bolo

skor naroné na manualne zru€nosti a vyzadovalo zabezpecit si finanéné prostriedky

Teraz, ked'sme sa naucili lietat vo vzduchu ako vtdky a potdpat sa ako ryby, zostdva ndm uz jediné.
Naucit sa Zit na zemi ako ludia.
George Bernard Shaw
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na tvorbu. VyZadovalo to viac sebapresadzovania. Na druhej strane som si v
porovnani so zakladnou $kolou a SUP-kou vazila to, Ze na VSVU bolo viac tolerancie
a slobody medzi fudmi. Vela Studentov bolo zo zahrani¢ia a mnohi boli scestovani a
sCitani. Preto tam panovalo ovzduSie vzajomnej tolerancie, akceptovania réznych

jazykov a mentality.

Do Atelieru volnej grafiky a kniznej tvorby u profesora D. Kallaya sa mi podarilo
dostat’ aZz na druhy rok. Na zaciatku, ked zistil, Ze dobre nepocCujem a moja rec€ je
zvlastna, nechcel ma prijat. Ked' vSak videl moje vysledky z prvého roCnika u iného
profesora, ihned ma prijal do druhého ro¢nika. Zostala som tam do konca $tudia na

VSVU. Studovala a pracovala som s vysokym nasadenim, bola som velmi pedantna.

Pre svet ilustracii a kniznej tvorby sa citim ako stvorena. Uz v detstve som kladla
vysoké naroky na estetiku obrazkov v knihach. Kvalitne a bohato ilustrované knihy su
pre mna akymsi animizmom, ktory mi ulahCoval prezivanie tazkych chvil v mojom
detstve. Cim krajSie obrazky boli v knihach, tym lahsie som sa ucila gitat a
vyslovovat, bola to radost pokraCovat dalej. Fascinovali ma navstevy v Bienale

ilustracii Bratislava; so sestrou sme sa hrali na odbornicky na ilustracie.

Moja tvorba

Postupom ¢€asu sa moje zruénosti v zobrazovani a vyjadrovani mojich pocitov
zdokonaluju. Nemam uz pred sebou vzor, ale inSpiraciou mi je spojenie prirody s
piatimi elementmi, stav ticha, pocit suznenia s kozmom a syntéza pohybov a zvukov.

Kazda nacrtnuta Ciara, kazda pouZzita farba je silnym prejavom méjho ja, ktoré mi
vychadza zo srdca a akoby mi bolo zoslané z kozmu. Zaroven ma moja mysel
usmernuje v tom, ako vyuzivat mgj talent a uplatnit ho. V mojom vytvarnom prejave,
v malovani, viac technik a nametov znamena to isté, akoby som poznala a vedela
hovorit’ viacerymi cudzimi jazykmi. Napriklad inSpiracia balijskym umeni stavia mosty
a nové cesty, ktoré spajaju rozdielne kultury. Rada si vSeliCo vyskuSam, rada
ziskavam nové podnety, a preto som bola zvedava na umenie v Indonézii, ktoré

odraza ich filozofiu a mentalitu a o ktorom sa na Zapade hovori malo.
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Cesta na Bali

Celych $est rokov $tudia na VSVU som sa marne pokusala absolvovat aspof
semestralny Studijny pobyt v zahrani€i, niekde v okolitych krajinach. Na rocné
Studium na Bali som sa dostala vdaka ziskaniu Stipendia z indonézskej ambasady.
Prihlasila som sa spoloCne s asistentom - timo¢nikom a naozaj to vySlo. Bola to
chvila vazneho zivotného rozhodnutia, ktoré bolo potrebné urobit rychlo. Rozmyslala
som, Ci mam ist do velkej dialky, stravit rok v inom ¢asovom pasme v krajine s

odliSnym chapanim umenia, ale aj Zivota. Prave tam mi vSak narastli kridla tvorivosti.

Uz v prvych chvilach, ako sme pristali na Bali, mi u€arovala priamost a sviezost
kolmo dopadajucich svetelnych lu€ov. Zrazu som videla farby ovela lepSie. Povedala
som si, Ze tu zostanem az do konca Studijného pobytu, ktory trval jeden rok. Vdaka
tejto Uzasnej krajine som dokazala prekonat aj kritické chvile. Na zaciatku som
nemala tudenie, o ma tam ¢aka. Obdivovala som pracovnu a remeselnu zru¢nost
domacich a uroven duchovnosti. Bola som velmi zvedava, aké umelecké poklady sa

skryvaju na Bali. Preto som si vybrala Studium wayangu a hodiny batiky.

Mnohé veci sa mi zdali zbytocné, hlavne preto, ze mam iné myslenie a s tym
spojené i vnimanie sveta. Zaroven to bola pre mfia a, myslim si, ze by mala byt aj
pre inych, velka motivacia na zmenu pristupu k zivotu. Nemali by sme si jeden od
druhého udrziavat odstup, aby ti druhi nevideli a nepoculi, aké mame tazkosti a aké

chyby. Skér sa treba otvorit pred druhymi a najst rieSenie, aby sa nam v buducnosti
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ni¢ zlé nestalo. Su chvile, ked sa otvorime druhym, a do popredia vystupia aj
neprijemné emocie, urazenost, povySenost, vycCitky, hadky alebo obvifovanie. To, ¢o
som zazivala, nebolo presne podla mojich predstav. Bola to v8ak pre mna skor
motivacia byt silnejSou, nechat veci plynut a pocuvat druhych. Velka jazykova
bariéra a neplnohodnotna komunikacia, uplne odliSny charakter medziludskych
vztahov vytvarali nové a narocné situacie pri komunikacii s veducimi, ktori sa o nas
starali. Tieto situacie si niekedy naozaj vyzadovali mnoho sil a pomoc priatelov.
Skoro nikto v Skole, ani ucCitelia ani Studenti, sa nedokazali celkom vzit do situacie
nepocCujuceho. Na jednej strane je pekné, Zze vzdy ku mne pristupovali ako k uplne
zdravému cCloveku. No na druhej strane Casto nedokazali pochopit moje odliSné
vhimanie sveta a neusilovali sa sprostredkovat’ mi informacie v zrozumitelnej forme di

pomdct mi zorientovat’ sa.

Ludia so zdravotnym postihnutim na Bali

Niektoré situacie v zivote Balijcanov ukazuju, ze mézeme byt spokojni s tym, ze
mame vySSiu uroven starostlivosti a podpory postihnutych. V okoli hlavhého mesta
ostrova Bali - Denpasar podla oficidlnych odhadov Zije priblizne 3000 [udi so
zdravotnym postihnutim, no v skutoCnosti je toto Cislo ovela vysSie. Na ulici
postihnutych vobec nevidite - fyzicky je uplne nemozné sa tu samostatne pohybovat
s vozikom. Mentalne postihnutych ludi rodiny skryvaju a taja. Hinduizmus povazuje
ludi postihnutych od narodenia za necistych a nesmu ani vstupit do chramu. Mézu sa
ale modlit, aby v buducom Zivote boli ich podmienky lepSie. ESte nebezpeclnejSia je
vSak predstava, Ze takito ludia Siria okolo seba akési zlé vibracie, ktoré ovplyviiuju aj
ludi Zijucich v ich blizkosti, a teda aj tych, ktori sa o nich staraju a snazia sa im
pomahat. Nastastie, otvorenie sa okolitému svetu a mnoho navstevnikov neprinasa
iba zlé veci, ale aj postupné odstranovanie zvykov, ktoré nie su celkom spravne, a
tak sa v mnohych veciach vnimanie postihnutych ludi a starostlivost o nich uz od
narodenia postupne zlepSuje. O socialnych sluzbach ¢&i zrovnopravneni ich
postavenia, tak ako sa o to snazime v Eurépe, tu vSak zatial nembze byt ani reci.
Bezbariérovost je tu na nizkej urovni, na chodnikoch su rampy a vysoké schodiska,
po ktorych sa tazko stupa aj fudom so zdravymi nohami. Vysoké rampy su
postavené kvoli zaplavam pocas obdobia dazdov, aby voda mohla odtekat do

kanalov a nie do domov.
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Ako zasejes, tak budes Zat

Prijimam veci také, aké su, a snazim sa vidiet ich hodnotu, aj ked sa mi to
nepozdava. Vyskytujuce sa problémy su pre mia darom a vyzvou, ktoré ma ucia a
ucia aj f'udi v mojom okoli. Rada sa zoznamujem s nazormi a pohladmi druhych. Pre
mna je hlavnou prioritou spravat’ sa prirodzene k druhym bez ohladu na rozdiely z
dévodu zdravotného postihnutia, prislusnosti k rase, majetnosti, stupfia dosiahnutého
vzdelania. Kladiem si vysoké naroky [ludskosti. VSeliCo si rada vyskuSam,

neodmietam nové vyzvy, ked mam Sancu, rada vyuzijem kazdu prilezitost.

Vdaka vySSiemu vzdelaniu a mojim vedomostiam mézem lepSie Zit a mam aj
vacsiu slobodu. Nestotoznujem sa s nazorom mnohych ludi v su€asnosti, Ze ¢im ma
Clovek viac penazi, tym ma lepSi Zivot. PreCo sa nezamerat aj na iné oblasti ako
financie? Na nové kontakty a podnety z okolia, rozvijanie medziludskych vztahov a

cibrenie svojich zru€nosti (napr. lepSie trénovat svoju komunikaciu)...

Ked som bola mladsia, rodiia mali menSie prava a slobodu v rozhodovani o tom,
Ci svoje dieta izoluju alebo nasmeruju na cestu integracie do spolo¢nosti pocujucich.
Prekonali sme vela prekazok, ked sa ma moji rodi¢ia snaZili zaclenit do $kdl, kde
Studuju zdravi, a zaclenit ma do spolocnosti pocujucich. Buducnost vnimam
optimisticky. V spolo€nosti dnes panuje empatia, ¢im sa otvara priestor pre vzajomné

poznavanie a prekonavanie prekazok.

Integrovat' sa do spolo€nosti sa da prekonavanim prekazok v oblasti komunikacie,
dravostou, tvrdou pracou na sebe, ochotou odstranovat chybi¢ky a dosiahnut tak

rovnaku uroven v spolo¢nosti ako pocujuci. Ja som prikladom a motivaciou, Ze sa to

da.... =

Dufam, Ze v dalSej generacii bude vela nepocujucich ludi na takej urovni ako ja. V
sucasnosti su lepSie podmienky - je dostatok informacii, lepSi pristup k vzdelaniu,
sloboda rozhodovania. TeSi ma, Ze aj teraz je zopar nepocujucich, ktorym sa dari
takisto ako mne. VSetko ma vSak svoje vyhody a nevyhody. Treba byt v neustalom
strehu, byt dravy, hnat sa za informaciami. To platilo a bude vzdy platit pre kazdého

- zdravych aj fudi so zdravotnym postihnutim.







