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Bez slov

Dieta je najdrahsi dar. Pre rodicov je dokonalé od momentu narodenia. Ako rastie,
vychadzaju niekedy najavo aj neprijemné a nemilé skutoc¢nosti o jeho zdravotnom stave.
Hoci ma vsetkych dvadsat prstov a kope nozickami, na sklonku prvého roka alebo aj skor
sa u malého percenta deti potvrdi diagndza - Uplna strata alebo len zvysky sluchu.

Finalnemu konstatovaniu predchadza niekedy utajena choroba alebo vrodeny defekt.

Deti, ktoré prisli o sluch, sa nemdzu vyzivat v decibeloch huldkajicej modernej
discohudby, nemaju prehlad, kedy ich vola mama na veceru, nepocuju zvonenie budika
¢i zvonca pri dverach. Prelingvalne nepocujlce deti, teda tie, ktoré prisli o sluch este
pred osvojenim si reci, sa obycajne tazsie ucia hovoreny aj pisany jazyk, pretoze
nepocuju ani samy seba. Z ich Gst vychadzaju tazko zrozumitelné neartikulované zvuky.
V dospelosti povadsine uprednostriuju posunkovy jazyk. To, Ze sa nevedia dobre vyjadrit

slovami, vSak este neznamena, Ze sU menej inteligentné nez ich pocujlci vrstovnici.

Predstavenie

Vo vestibule Zakladnej Skoly s materskou Skolou pre sluchovo postihnuté deti v Presove
sa milo usmievaju upravené dievcCinky so slovami: ,Vitajte v nasej Skole..." Rozpravanie
im troSku robi problém, radsej by to povedali rukami... Na chodbe je vystavka s témou
jesennej prirody, v inej Casti Skoly sa kona divadelné predstavenie Klauniady Chrobaci,
ktord podporuje Hodina detom. Detlrence sa v nezvyklom tichu disciplinovane prestvaju
z tried do velkej spoloCenskej saly. Tu je uz pripravené podium, na ktoré sa po chvili s
dupotom prihrna herci. Deti si vymienaju dojmy rukami, smeju sa a upieraju oci na
uvadzacku, ktora nepotrebuje mikrofén. Posunkami sa Siria slova do celej saly bez toho,
aby musela prosit pritomnych o ticho. V dobrej polovici predstavenia bez slov a bez
hudby je jasné, ze ide o tri prasiatka. Gestikuluju a rozmachuju sa proti zlému vlkovi.
Ten naduva svoje lica, aby zboril prasiatku domcek. Deti¢ky v hladisku sa smeju,
tlieskaju a navzajom debatia rukami. Okrem Ucinkujlcich sa po javisku prechadza aj
rozpravacka - usmernuje dej pribehu - samozrejme posunkovou reCou. Zaverecny
potlesk odprevadza malych hercov do zakulisia. ,Nase deti velmi rady komunikuju telom.
Hranie pantomimy je ich oblUbenou formou vyjadrovania," hovori nahlas pocas dalSieho
¢isla (ved naco Sepkat) Daniela Jakubekova, vychovavatelka na ,malom" dievéenskom
oddeleni. Nepocujucim detom sa venuje uz osemnasty rok. Na javisku zatial krkolomne

cvicia traja gymnasti, ktori vystriedali klauna s ¢ervenym nosom.



Potreba vzdelania

Sluchovo postihnuté deti je nutné podchytit uz od Gtleho veku - od troch rokov by mali
chodit do materskej $koly a potom do zakladnej. Kedze takychto $pecializovanych $kdl je
poriedko, musia tam vacésinou ostavat na tyzdriovky. Rodicia, ktori si konfrontovani s
realitou, ze ich dieta nepoduje, sa ¢asto nevedia dohovorit s vlastnym potomkom.
Niekedy trva dlho, kym zistia, Ze nie je neposlusné zo samopase, ale jednoducho
nepocluje zdkazy. Niektoré posunky su sice Uplne prirodzené, no naudit dieta vyjadrovat
sa takymto spdsobom je zalezZitostou odbornikov. ,Potrebujete obrovsk( davku empatie,
ak sa chcete vcitit do situacie deti a ich rodi¢ov," jemne naznaduje riaditelka Jana
Hlubovicova. ,Nie je lahké zmierit sa s postihnutim svojho dietata, ale ked' je to raz moje
dieta, je tu aj hiboka laska k nemu, a tu nie je mozné len tak odhodit." V tejto nelahkej
praci je nevyhnutnostou ovladat posunkovu re¢. Na $kole sa v rdmci programu Sokrates
- Comenius Partnerstvo skél robi kurz pre rodi¢ov, pedagégov aj nepedagogickych
pracovnikov. Aj teta upratovacka s kucharkou sa predsa potrebujd dorozumiet s malymi
chovancami v pripadoch, Ze su s nie¢im nespokojni. ,Deti, ktoré absolvuji nasu zakladnu
$kolu, sa dalej mdézu vzdelavat na akejkolvek Skole, pokial vedia Citat z pier," vysvetluje
pani riaditelka. ,Maji moznost navstevovat integrované Gymnazium v Kremnici, alebo
rézne ucebné odbory na strojnickej Skole v PreSove. Vypracuju sa vacsinou na dobrych
odbornikov a z radov zamestnavatelov je o nich zaujem, pretoze ich pri praci nic

nerozptyluje... A sU Uzasne manualne zru¢ni.*

Kultara

Hoci priroda nepocujlicim detom uprela moznost pocuvat hudbu, aj tak sa m6zu kultirne
vyzit - napriklad v divadle. Maju naclvacie aparaty, vdaka ktorym vedia vnimat urcité
vibracie zvukov. Chodia pravidelne do divadla, s ¢im je spojena nielen esteticka, ale aj
vychovna funkcia takéhoto podujatia. ,Naucia sa spdsobom, pekne sa obliect a kultirne
sa spravat. Naposledy sme boli na Pa-di-pa-ré, ale navstivili sme aj muzikal.“ V skupinke
najtazsie postihnutych deti je pat Ziakov 6smeho roénika $pecidlnej ZS. Okrem
sluchového postihnutia je tu chlapec s Dawnovym syndrémom, hydrocefalom, mozgovou
obrnou, autizmom, epilepsiou... Spolu so $pecidlnym pedagégom tu musi byt nepretrzite
aj pomocny vychovavatel. ,Neverili by ste, ako krasne tancuju v zrkadlovej sieni," hovori
s laskou Helena Bilasova, vychovavatelka, ktord ma na starosti najtazsie pripady. Hoci st
tieto deti hluché, vnimaja urcité vibracie, alebo jednoducho len napodobriuju jeden
druhého. Vedia sa nadherne vyjadrovat pohybom, s ohromne vnimavé na mimoslovnu
komunikaciu. Dokonale ovladaju rec tela, fantasticky sa vedia skupinovo zladit. ,Maju
radi prirodu a prechadzky, niekedy prejdeme aj dobrych par kilometrov," ukazuje
fotografie z vyletu na Biko$ pani Helena. ,Zvlast dobre sa citia na dopravnom ihrisku, kde

ich fascinuju semafory." Dopravné prostriedky akéhokolvek druhu vedia sluchovo



postihnuté deti Uplne nadchnu(t. K oblUbenej zabavke patri vozenie sa v trolejbuse, kde
chct byt blizko pri vodic¢ovi. Pozorovanie vlakov na stanici ich privaddza do vytrzenia.
»~Zvykneme si tam sadnut pohodine na lavi¢ku a kyveme cestujicim. Verejnost sa sprava

k tymto detom milo a toleruje ich nadsenie..."

Priatel'stvo a laska

Ked' sa nepocujlce deti hadaju, posunky su intenzivnejsie, ruky sa len tak mihaju. Ak su
velmi rozculené, intenzita posunkov je porovnatelna s intenzitou kriku. Ked' sa uz jeden z
diskutujucich nechce rozpravat, zavrie o¢i a debata sa skondila... Volakedy sa kladol
doraz na ucenie odzeranim reci. Bolo to zlozité a neviedlo to k urychleniu pochopenia
pisaného a hovoreného jazyka. Dnes sa nepocujucim detom umozriuje komunikacia
vSetkymi dostupnymi formami: Nové slovo sa najprv odpozoruje od ucitela, potom je
vizualne podloZzené obrazkom, napisanym slovom a ,vydaktyluje" sa aj prstovou
abecedou. Niektoré posunky su Uplne prirodzené, vyjadruji okamzité pocity. Ak ma dieta
aspon zvysky sluchu, je to pref vyhoda, Ze sa naudi aj spravne foneticky rozpravat.
Cezpolni su tu od pondelka do piatku. Na vikendy a prazdniny si ich bera rodicia domov.
Kolko radosti vidno v ich ociach, ked' netrpezlivo hladia na dvere a signalny zvoncek,
ktory sa rozsvieti ndahlym svetlom, ked za dverami stoji mama alebo ocko. Doma vsak
nemaju seberovnych priatelov, preto sa po vikende tesia zase na pondelok. Velmi si na
seba naviazani, vznikaju priatelstva, ktoré utuzuje spolo¢ny osud. Hoci je myslienka
integracie nepocujucich deti do normalnych skél v zasade dobra, predsa len su deti, ktoré
sU na tejto Specializovanej Skole sebavedomejsie a istejsie. ,Maju tu velmi dobré
podmienky. V porovnani s ostatnymi Skolami, kde som tiez ucila, je tu vyborné prostredie
a kvalifikovany personal,™ hovori Helena Bilasova. Momentalne finiSuje stadium popri
zamestnani, odbor psychopédia. ,Treba polutovat snad’ len rodi¢ov, niekedy uz len preto,
Ze prave oni si musia tolko vytrpiet. Ti, ¢o maju postihnuté dieta vSak potvrdia, Ze mozno
zdravé dieta nedd matke tolko Uprimnej lasky ako to postihnuté. Ked' vidim, ako sa hodi

impulzivne na mamu, kolko lasky jej dava... Ale na druhej strane ju aj vyzaduje..."

Deformacia

Clovek, ktory pracuje so sluchovo postihnutymi detmi dlhsie, si natolko osvoji posunkovu
reC, ze sa takymto sp6sobom dorozumieva aj s pocujucim kolegom. ,Mame tu troch
kolegov nepocujlcich," hovori Daniela Jakubekova. ,Studuju na vysokej $kole a st dobri
odbornici. V kurze, ktory bezi od septembra, si uzijeme vela humoru," instinktivne
podfarbuje svoje slova posunkami. Deti su vynaliezavé ako v kazdej normalnej zakladke.
Ucitelov si prekrstili podla toho, ¢i niektory nosi okuliare - toho volaju ,kolieska pred
o¢ami", alebo ¢&i je niektord pani uditelka trosku silnejsia — opat nejaky mily pohyb

rukami... ,Ja si stale podopieram hlavu," smeje sa pani Danka, ,preto ma ‘volaju’ past na



lici." Rokmi overena pravda, ze kto sem pride pracovat len z nejakej materialnej
pohnutky, dlho tu nevydrzi, bude platit vari do konca sveta. Ak totiZ nie je v srdci
potrebna davka empatie, lasky a porozumenia, ¢lovek velmi skoro pride na to, Ze to
psychicky nezvlddne. Aby sa mohol ¢lovek venovat sluchovo postihnutym detom, musi do

svojej prace dat celé srdce. A to nedokaze kazdy.



